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Liebe Volunteers,

in unserem folgenden Leitfaden haben wir eine große Reihe an nützlichen
Informationen zusammengestellt, damit Ihr eine unbeschwerte Volontärzeit bei uns in
Singharaja Garden genießt. Zugleich haben wir uns auch bemüht, die am häufigsten
gestellten Fragen gleich mit zu beantwortet. Selbst verständlich dürft Ihr Euch mit
weiteren Fragen persönlich an uns wenden, diese beantworten wir dann gerne.

Vor einer Bewerbung:

Bevor Ihr Euch für ein Volontariat / Sabbatical bei uns in Singharaja Garden bewerbt,
solltet ihr Euch zunächst mit unserem Konzept identifizieren können. Auch über die
etwaige Länge Eurer Volontärzeit, und die daraus resultierenden Kosten solltet ihr
Euch bitte genau im Klaren sein.
Für Eure Volontärzeit von bis zu 30 Tagen und länger, bitte immer nur das
kostenpflichtige ETA-Holiday-Visum für 50 US-Dollar online beantragt. Den Link
findet Ihr bei uns im Blog unter „Einreise“. Für einen längeren Aufenthalt (bis maximal
drei Monate), muss ein entsprechendes und nochmals kostenpflichtiges
Holiday/Touristenvisum (70 US-Dollar) in Sri Lanka beantragt werden. Das bedeutet,
dass Ihr zunächst mit Eurem 30 Tage Visum einreist und später nochmals zum
Emigrations Office nach Colombo müsst. Warum das nicht online möglich ist,
erschließt sich uns leider auch nicht.

Wir empfehlen auch kostengünstige Reise/Auslandskrankenversicherung.
Eine ganz normale Auslandskrankenversicherung kostet mit ca. 6 Wochen Gültigkeit
im Jahr rund 15 EUR. Jeder weitere Tag wird mit ca 2 EUR berechnet. Die
unterschiedlichen Angebote und Preise lassen sich am besten online vergleichen.
Die Kosten für Hin- und Rückflüge liegen je nach Saison, zwischen 750 und 1.200
EUR.
Die Kosten für Übernachtung im Einzelzimmer mit Vollpension in unserer Lodge
betragen lediglich 900 EUR pro Monat. Alle Fakultativen wie Yoga,
Dschungelwandern, Mountainbiking und Kajaktouren sind für Euch kostenfrei und
können nach Absprache genutzt werden. Auf Gästefakultativen wie Galle-Fort,
Udawalawe-Safari und Bentota-Beach geben wir Euch 20% Rabatt.Für den
Flughafentransfer berechnen wir 90 EUR pro Fahrt. Günstiger geht es mit UBER.
Die Aufgaben im sozialen und ökologischen Bereich sind freiwillig und können nach
Absprache geleistet werden. Maximal 10 Stunden pro Woche. Diese dürfen auch auf
wenige Tage aufgeteilt werden, um noch mehr Freizeit für Reisen oder auch etwaige
Online-Jobs zu haben.

Das tropische Klima bei uns in Singharaja Garden ist abhängig vom Ost- oder
Westmonsun. Die regenreichten Monate sind Mai / Juni sowie Oktober / November.
Die heißeste Jahreszeit ist von März bis Mai und kann sehr fordernd sein. Ansonsten
liegen die Durchschnittstemperaturen am Tage um 29 Grad und in der Nacht bei 23
Grad.
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Es herrscht das ganze Jahr über ein angenehmer Wind, von Dezember bis April aus
Süd-Ost und von Mai bis November aus Nord-West. Trotzdem empfindet Ihr
sicherlich und gerade in den ersten Tagen, das Klima als feucht-tropisch.
In den Monaten April bis einschließlich Juni sind wir ofrmals nicht in der Lodge
und bieten für den Zeitraum kein Volontariat an.

Für Eure Bewerbung benötigen wir lediglich ein aussagekräftiges
Motivationsschreiben und einen Lebenslauf mit Foto. Wir empfehlen Euch, zunächst
anzufragen, ob zu Eurem Wunschzeitraum noch ein Volontärplatz zu vergeben ist.
Team- und Anpassungsfähigkeit, eine gute Einstellung zur Ordnung und Sauberkeit,
sowie englische Sprachkenntnisse setzen wir für Euer Volontariat vorraus. Das
Erlernen von ein paar Wörtern singhalesisch ergibt sich in unserer Lodge und ist
ebenfalls sehr wünschenswert.

Die Vorbereitungszeit bis zur Abreise:

Es ist so weit, Eurer Bewerbung ist bestätigt und Eure Volontärzeit bei uns im
Singharaja Garden steht. Nun könnt Ihr die Flüge, die etwaigen Versicherungen
abgestimmt und anschließend das benötigte ETA-Visum online ausstellen lassen.
Für unsere Region sind keine speziellen Impfungen erforderlich, doch sollten alle
Standardimpfungen vorhanden sein und nötigenfalls aufgefrischt werden. Ihr solltet
einen internationalen Impfpass besitzen. Trotz der wenigen Moskitos, bitten wir Euch
um einen ausreichenden Mückenschutz, damit etwaige allergische Reaktionen
vorgebeugt werden können. Dazu gehört für die Abende auch eine luftige, lange
Kleidung. Malariagefahr besteht in Sri Lanka nicht!

Was gehört in- / nicht in den Koffer / Rucksack ist die wohl meist gestellte
Frage.

Technische Geräte, wie Notebook/Laptop und Smartphones sollten eine gewisse
Tropentauglichkeit aufweisen. Viele Smartphones sind z.B. IP68 zertifiziert
Föhn, Lockenstab und Glätteisen sollten zur Minimierung des Strombedarfs zu
Hause bleiben. In unserem Restaurant  bieten wir WiFi und einen Work space, wer
allerdings unabhängig sein möchte, kann am Flughafen ab 12 US-Dollar, eine eigene
SIM-Card mit Data-Paket kaufen. Sommerliche Kleidung, ein Paar feste Schuhe und
eine Trekkinghose für etwaige Dschungel-Wanderungen sowie ein dünner Pulli reicht
für kühle Abende oder etwaige Three-Wheeler-Fahrten aus; Badehose / Badeanzug /
Bikini für Strand und Lodge-Pool. Die gesamte Kleidung sollte robust und
unempfindlich sein. Auf weiße Kleidung sollte Ihr besser verzichtet. Mittlerweile sindin
Sri Lanka kürzere Bekleidung und Trägertops völlig OK. Ein kleiner Rucksack für
Wanderungen, Strandtuch, Sonnenhut, Brille und Creme mit hohem Lichtschutzfaktor
gehören ebenfalls ins Gepäck. Brillenträger sollten an eine Ersatzbrille denken. Eine
Taschenlampe und Reiseapotheke sind auch noch sinnvoll. Unsere Waschmaschine
steht Euch zweimal pro Woche zur Verfügung.
Große Mengen Bargeld sind nicht nötig. Etwa 100 EUR, könnt Ihr zum guten
Wechselkurs gleich am Flughafen Colombo tauschen. Am Geldautomat bei uns im
Dorf, werden auch Kreditkarten akzeptiert.

ACHTUNG! Der Besitz und die Einfuhr von Drogen werden in Sri Lanka mit sehr
hohen Strafen belegt, in besonderen Fällen sogar mit der Todesstrafe.



Anreise:

Ihr werdet persönlich von uns am Flughafen abgeholt. Dazu erwartet Euch Ajith,
unser Fahrer, in der großen Ankunftshalle. Hier besteht auch die Möglichkeit zum
Geldtausch und Sim-Karten-Kauf. Die reine Transferzeit vom Flughafen bis zur
unserer Lodge beträgt ca. 2 Std. Nach Eurer Ankunft in Singharaja Garden stehen
Euch die ersten Tage zur Akklimatisierung und Kennenlernen zur freien Verfügung.

Aufenthalt:

Der Lebensmittelpunkt während Eurer Volontärzeit ist unserer AGRO ECO-Lodge.
Für die Reinigung Eures Zimmers seid Ihr selbst zuständig, dazu gehören tägliches
Fegen und einmal pro Woche eine Grundreinigung. Ein hohes Maß an Sauberkeit ist
in den Tropen dringend notwendig. Warum? Das werden wir bei Eurer Ankunft
ausführlich erklären. Die zur Verfügung gestellten Handtücher und die Bettwäsche
sollten nach eigenem Bedarf gewaschen werden und gehören zur Grundausstattung
der jeweiligen Zimmer. Grundsätzlich gilt, die Zimmer so zu halten, damit sich jeder
darin wohlfühlt.
Das Einbringen in die Küchenarbeit (Frühstück-, Mittag- und
Abendessenzubereitung) setzen wir voraus.
Auf Wunsch stellen wir Euch auch gerne eine Volontärbestätigung / Zeugnis aus.
Nach erhaltet Eures Volontärzeitberichts, senden wir Euch die entsprechende
Volontärbestätigung zu.
Alles in allem halten gestallten wir Euren Aufenthalt so flexibel wie möglich und lieben
die lockere Atmosphäre.

Wir freuen uns auf eine abwechslungsreiche und abenteuerliche Zeit mit Euch,


